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• Hvad er Plantefonden?

• Hvad er Madkulturen/Madtanken?

• Anbefalinger





3 strategiske udviklingsområder
- herunder 6 konkrete indsatsområder





Uddrag fra Plantefondens strategi:
Lokale råvarer og tilgængelighed

• ”Plantefonden vil støtte projekter, der bidrager til, at der 
produceres flere planteprodukter i Danmark, herunder flere 
råvarer i sæson og mere frisk, lokalt produceret grønt...”

• ”Fonden kan f.eks. støtte projekter … hvor forbrugerne i højere 
grad præsenteres for friske, lokale råvarer, ikke mindst at frisk 
danskproduceret frugt og grønt gøres mere tilgængeligt.”



Uddrag fra Plantefondens strategi:
Volumen - og variation

• ”….fonden støtte op om tiltag, der bidrager til at øge den samlede 
volumen af råvarer til plantefødevareproduktionen...”

• ”…variationen i råvaregrundlaget skal øges af hensyn til de 
forskellige anvendelsesformål, og for at kunne sikre den bedste 
smagsoplevelse og det ønskede ernæringsindhold.”



Plantefonden har i år givet tilsagn om støtte for i alt 213,5 mio. kr. til 
45 nye projekter. Læs om dem på https://plantefonden.dk/ 

Interessen var massiv: 141 ansøgninger med en samlet søgning på over 750 mio. kroner.

https://plantefonden.dk/






https://www.madkulturen.dk/viden/
mere-dansk-frugt-og-groent/

• Hent rapporten
• Se webinar
• Læs anbefalinger
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Forbruget
Et lille grøntsagsspisende land 

8 %
spiser den anbefalede mængde

frugt og grønt

25 %
af vores grøntsager er produceret i 

Danmark

10 %
af vores frugt er produceret i 

Danmark



Forbruget
Støt stigende importandel – den stille krise



0,6 %
af det dyrkede areal

i Danmark går til
frugt eller grøntsager 

0

50

100

150

200

250

300

Spanien Hollland Italien Grækenland Polen Frankrig Tyskland Danmark

Kg
. p

r. 
in

db
yg

ge
r

Lav produktion af grønt pr. indbygger
Vægten af bruttoudbytte af grøntsager pr. indbygger

Kilde: Eurostat

Produktionen
Et lille grøntsags(producerende) land



29 %
er overskudsgraden for gartnerier i 

EU i gennemsnit fra 2016-2022.

.

8 %
er overskudsgraden for gartnerier i

Danmark i gennemsnit fra 2016-2022.

Produktionen
Svært at få enderne
til at mødes



Den er mere
bæredygtig pga. 

kortere transport

65% 62%

49% 45%

Den sikrer
arbejds-pladser 

i
i Danmark

Den sikrer
forsyningen
af mad, hvis

importen
svigter

Det indeholder
færre pesticider
end udenlandske

råvarer

En dansk produktion af frugt og grønt
er vigtig, fordi…

9 ud af 10 
mener, det er vigtigt, at vi har en 
varieret produktion af frugt og grønt i 
Danmark

41%

Den er en del af 
dansk madkultur 

og identitet

Kilde: Madkulturens forbrugerundersøgelse, februar 2025 



Grøntsager i birollen

35  %
synes, det er svært at lave 

velsmagende
mad uden kød

41%
36%

10% 8%

Hovedingrediensen ved aftensmåltidet i går 
var…

Aftensmaden planlægges med 
udgangspunkt i….

Kød Grøntsager



Prisen gør det sværere 
at vælge dansk – og 
økologisk

Danskproduceret frugt og grønt er vigtigt for fire ud af ”Hvad er
vigtigst for dig, når du køber frugt og grønt?

30 %
mener, at prisen på dansk frugt og 

grønt er for høj til, at de vil købe det

Friskhed 76%

God smag 70%

Pris 62%

Værdi for pengene 47%

Produceret i Danmark 43%

Holdbarhed 42%

Sundhed 38%

I sæson 32%

Ingen kemi eller pesticider 32%

Økologi 32%

Kilde: Madkulturens forbrugerundersøgelse, februar 2025



Madtanken 2025





Side 2119. november 2025



De tre anbefalinger …

• SØG støtte i Plantefonden! Kraftig opfordring. Projekter forankret i 
primærproduktionen, økologi og stærke partnerskaber.

• Følg og støt Støt Madkulturen, Madtanken og dine foreninger (ØL, LF, Dansk 
Gartneri). Del deres opslag – kommunikation virker over for både politikere, 
indkøbere og forbrugere.

• Start med dig selv: Køb dansk økologi i sæson. Tjek dit køleskab. Stil krav til 
dine leverandører og spørg, hvor råvarerne kommer fra – hos pizzamanden, i 
kantinen, restauranten, cateren m.fl. Fortæl hvorfor danske, økologiske råvarer 
er vigtige. Gentag næste gang – få familie, naboer og kollegaer med på vognen.
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