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Helleristning fra bronzealderen (ca. 1700 BC - 500 BC), Aspebjerget, Sverige. 
Foto: Mathieu Lamandé.
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HVORFOR PLØJE I ØKOLOGISK PLANTEPRODUKTION

Optimere dyrkningsbetingelserne for kulturplanterne
 La ve  e t optima lt så be d og løsne pa kning i pløje la g
 Be kæ mpe fle rå rig t ukrudt
 Optime re be tinge lse r for me ka nisk ukrudtsbe kæ mpe lse (ra dre nsning, 

strig ling mm.)
 Inda rbe jde ha lm, husdyrgødning, kompost mm. 
 Be kæ mpe sygdomme og ska de dyr
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EKSEMPEL PÅ JORDSTRUKTUR FRA 
JORDBEARBEJDNINGSFORSØG I FOULUM

Pløje t Dire kte  så e t

0 cm 

20 cm 

Fotos: Se ba stia no Rocco, CENTS Foulum 2022
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UDFORDRINGER VED PLØJNING
 Ba r jord
 Re duce re r jorde ns struktursta bilite t i de  øve rste  jordla g
 Øge r jordbe a rbe jdningse rosion
 Øge r risiko for vind- og va nde rosion
 Kulstof og næ ringsstoffe r inda rbe jde s til større  dybde
 Øde læ gge r ne tvæ rke t a f sa mme nhæ nge nde  ma kropore r i jorde n
 Ne ga tiv e ffe kt på  jorde ns mikro og ma kro liv

 Dyrt  - koste r tid , e ne rgi og ma skinomkostninge r
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EFFEKT PÅ STRUKTURSTABILITET

Rocco e t a l., 2024
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JORDBEARBEJDNING OG INFILTRATION

Fotos: La rs J. Munkholm, 4 ja nua r 2023, CENTS forsøg Foulum

Pløjet

Reduceret 

Direkte såning
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EFFEKT PÅ KULSTOFINDHOLD I JORDPROFILEN

Gome z-Munoz e t a l., 2021
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MINIMAL JORDBEARBEJDNING I ØKOLOGI?
Fra ”REGENERATIVT LANDBRUG I ØKOLOGISK LANDBRUG – EN 
VIDENSYNTESE”

” A l l i g e v e l  s i g e r  e r f a r i n g e n ,  a t  m e k a n i s k  u k r u d t s b e k æ m p e l s e  e r  uundvæ rlig i 
økologisk ma rkdrift. De rfor ha r økologie n pote ntia le  for forbe dring, nå r de t 
komme r til jordbe a rbe jdning, na vnlig  ift. inte nsite t og  fre kve ns a f 
be ha ndlinge r.”

Hvor lid t ka n ma n nøje s me d?
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BYGHOLMFORSØG 1997-2000

vs

Pløjning 12 og 20 cm 

Ikke  ve nde nde  jordbe a rbe jdning
”Dutzi”
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UDBYTTE EFFFEKTAF REDUCERET JORDBEARBEJDNING

Schjønning e t a l., 2002
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UKRUDTSEFFEKT AF REDUCERET JORDBEARBEJDNI

Schjønning e t a l., 2002
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STRIP TILLAGE I MIKROKLØVER- ØKOLOGI

Fra  Ca rbonFa rmII forsøg, 2022. Fotos Anton Ra smusse n
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OPSUMMERING
 Plove n udfordre r jorde ns sundhe dstilsta nd i forhold  til jorddæ kke , 

va ndinfiltra tion, e rosion, struktursta bilite t, jordbundsliv

 Me n Plove n e r også  e t funda me nt for god pla nte e ta ble ring og 
be kæ mpe lse  a f ukrudt

 Svæ rt a t få  re duce re t/ minima l jordbe a rbe jdning til a t lykke s i  økologi 
pga . ukrudtsproble me r
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ANBEFALINGER
 Smid ikke ploven ud! Men brug den mindre og mere målrettet

 Mindsk a nta lle t a f p løjninge r i sæ dskifte t ve d a t inklude re  fle rå rige  
a fgrøde r

 Anve nd onla nd pløjning til re duce re t dybde n fre mfor a t gå  ove r til 
ikke -ve nde nde  jordbe a rbe jdning

 Re ducé r be hove t for dyb løsning ve d brug a f skå nsom kørse l
 Stimulé r b iologisk jordløsning ve d brug a f dybde gå e nde  e fte r- og 

hove da fgrøde r
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