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Holistisk afgræsning, malkekøer: 
  
Højt dyretryk, for nedtrampning 
  
Kort afgræsnings tid, frisk græs hver dag 
  
Lange intervaller, 20 – 50 dage 
  
Æd 60%, Tramp 30%, de sidste 10% må stå  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Praktiske fordele: 
  
Afgræsning af de samme marker hele sæsonen 
  
Mindre tørke følsomt 
  
Altid græs foran i x-antal dage 
  
Mindre belastning ved indgang til marken og omkring  
Vandtrug 
  
Rolige flytningsvante dyr 
  
Og så er det ret sjovt J		
	





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Upraktiske bagdele: 
  
Mere hegn 
  
Flere vandtrug 
  
Daglig(e) hegnsflytning(er) 
	



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mark 9, 5 ha, foldst. 0,5 ha, antal køer 120-150 
  
28/3 – 2/4   2-3 timer/dag 
  
5/5 – 15 /5    afg  dag 
  
10/6 – 17/6   afg dag + dag/nat 
  
12/7 – 19/7   afg nat + dag/nat 
  
30/8 – 10/9   afg nat 
  
5/10 -11/10 afg dag 
  
26/11 – 30/11   ca 3 timer/dag 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mark 9   Plan 2018 
  
Ca 
  
? marts/april 
  
1/5 – 
  
21/5- 
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30/6 
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