
Min vej til regenerativ 
landbrug 



De 5 skridt til opbygning af jordfrugtbarhed 

1.  Få	orden	i	jordkemien		
2.  Konstant	grøn	plantedække		
3.  Fladekompostering	af	grønne	afgrøder	
4.  Styre	og	stimulere	den	mikrobielle	proces		
5.  Vitalisere	afgrøden		



September 2016 

• Rajgræs	
• Hvidkløver	
• Rødkløver	
• Honningurt		
• Boghvede		
• Vinterfodreryps	
• Vårvikker		



Isåning af vårvikker august 2017 



Samme mark november 2017 



17. april 2017 
•  Stauderug	
• Vintervikke		



Fladekompostering april 2017 

• Vigtigt	med	biosa	(ferment)	til	processtryring		



Fladekompostering 



Fladekompostering  

•  Præcisionsarbejde		
•  Kræver	jævne	marker		
•  Teoretisk	2-3	cm	dybde		
•  Praktisk	1-6	cm	dybde		



Succes med fladekompostering  

•  En	grøn	afgrøde	med	højt	sukkerindhold		
•  Jordtemperatur	over	7	grader		
•  Ferment	til	processtyring		
•  Jordoverfladen	skal	efterlades	luftig		
• Processen	skal	have	”ro”	i	ca.	8	dage	afhængig	af	temperatur		
• Herefter	kan	der	køres	2.	gang	for	genvækst			



MC kompostering af energipil 
 
Indhold: Pileflis, fermenteret gylle og bentonit  
 



Efter 5.000 m3 
og halvanden 

års erfaring, 
har jeg lært 

det 

•  Vigtige	ingredienser:		
10%	moden	kompost		

Lerjord	
Ferment	(biosa)	

Rigeligt	med	væske	!	

		



Efter 10 uger 
færdigkomposteret  



”Mit tekøkken”  

•  40	m3	tank	til	opformering	af	biosa		
•  2x	9	m3	tank	til	kompostte		
• Blander	til	oprøring	af	melasse		



Brygning af kompostte  



Jordstruktur: hertil er vi nået på et år  



Kilden til vigtige huminstoffer   



Tak for opmærksomheden. 


