
Min motivation for og i  
 det biodynamiske jordbrug 

Ved Karl Henning Mikkelsen 
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Højbo, et biodynamisk landbrug 
og tømrervirksomhed 

n  34 ha 
n  Økologisk siden 1997 
n  Biodynamisk siden 2006 
n  Kødkvæg, høns, grøntsager, kartofler, korn, 
græs. 

n  Socialøkonomisk virksomhed siden 2014. 
n  Salg til grossister, institutioner, Kvickly i 
Brande, stalddørssalg. 
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n   
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Erosion  

4 



Traktose  
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Økologisk jord ? 
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Helhed  
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Kompost  
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Sædskifte  

9 



Indsigt  
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Markpleje 
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Jordbund  
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Jordstruktur  
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Sene kartofler med skimmelangreb 



Modstandskraft 
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En lille film 
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En levende jord 
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Sand 
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Høst 
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Glæde  
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Kål 

22 



23 



Livskraft 



Forskning  
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De biodynamiske præperater 



Præparater  
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Frugttræer  
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Den levende jord 

n Optage vand ( 1% forøgelse af humus indhold, 170 m3/ha ) 

n Aflede vand uden udvaskning 
n Minimal erosion / stabilt jordlag 
n Et rigt fauna og microliv/ stor diversitet 
n Give grobund for naturlig vækst og sunde 

planter med naturlig modstandskraft 

n CO2 binding i humus ( 2-5% binder 125 t/ha ) 

 

 

 
29 





31 

Når	dyrkning	af	jorden	er	en	
hjertesag	


